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SGF!

Sie mochten ein Gesuch um finanzielle Hilfe stellen?

MERKBLATT FUR BEITRAGE DES SGF-SOLIDARITATSFONDS

Wann hilft der SGF-Dachverband?
Grundlage bildet das Reglement "SGF-Solidaritatsfonds"

Die Mittel sind vorrangig zugunsten von Personen zu verwenden, die keinen Anspruch auf regel-
massige Sozialhilfe haben. Bei Beglnstigung von Personen, die Sozialhilfe beziehen, ist sicher-
zustellen, dass die Unterstiitzung nicht zur Entlastung der unterstiitzungspflichtigen Gemeinwesen
fuhrt.

Von den Mitteln profitieren kdnnen temporar in finanzielle Not geratene Frauen, z. B. auf Grund ei-
nes Stellenwechsels, Arbeitslosigkeit, Trennung oder Scheidung etc. gewahrt werden.
Bertcksichtigt werden kdnnen Frauen, ihre Familien und ihre Partner mit Wohnsitz in der Schweiz.

So arbeiten wir

Jeder Beitrag beruht auf einem schriftlichen, begrindeten Gesuch. Die zustandige Ressortleiterin
veranlasst bei Bedarf die nétigen Abklarungen. Die zu begulnstigenden Personen sind gehalten,
ihr alle notigen Auskinfte zu erteilen und erforderliche Bestéatigungen (siehe Gesuchsformular)
einzubringen. Es werden keine Beitrage an Schuldensanierungen, ausstehende Steuern und
Krankenkassenpramien gesprochen.

Das brauchen wir
e vollstandig ausgefilltes Gesuch

o alle Unterlagen, die Ihre Mittellosigkeit und Bedurftigkeit belegen (z. B. Sozialhilfebudget,
Steuerausweis etc.)

¢ Wir empfehlen Ihnen, Ihrem Gesuch ein Referenz- schreiben einer Beratungsstelle beizulegen
(Pro Infirmis, Pro Senectute, Pro Mente Sana, Budgetberatungsstelle, kirchlicher Sozialdienst,
Schuldensanierungsstelle, Sozialdienst der Gemeinde usw.).

e Belege zum bendtigten Gesamtbetrag (und zum Finanzierungsplan)

“'.- . SGF Dachverband Schweizerischer Gemeinnutziger Frauen
SG F Zentralsekretariat, Mullerhaus,
Bleicherain 7, Postfach, 5600 Lenzburg 1, 062 888 01 10



Gesuch um finanzielle Hilfe

1. Mit welcher Hilfe ware Ihnen gedient?

Beschreiben Sie hier den Grund lhrer Probleme und wie diese behoben werden sollen.

2. Finanzierungsplan

Total in Franken
Gesamtbetrag
Antrag an den SGF-Dachverband

Eigenleistungen der Gesuchsteller / des Gesuchstellers

Beitrage anderer Institutionen / Stiftungen mit Betrag



3. lhre Personalien

Gesuchstellerin Partner/-in
Name
Vorname
Strasse
Postleitzahl, Ort
Geburtsdatum
Zivilstand
Nationalitat
Berufliche Tatigkeit
Telefonnummer
E-Mail-Adresse

4. Kinder, fur die Sie sorgen mussen

Name Vorname Geburtsdatum Adresse

5. Zahlungsadresse
Kontoinhaber und Adresse
Name der Bank
IBAN

Einzahlungsschein liegt bei OJa LINein

6. Haben Sie von uns oder anderen Institutionen bereits Unterstitzung erhalten?

O Ja. Von wem, wann und welcher Betrag? [ Nein

Name und Adresse der Institution Monat / Jahr  Betrag



7. Gibt es unter Ihren Angehdrigen oder in Threm Umfeld Personen,
die Sie schon finanziell unterstitzt haben?

O Ja. Wer, wann und welcher Betrag? [ Nein

Name und Adresse Verwandtschaftsgrad Monat/Jahr Betrag

8. Gibt es unter lhren Angehdrigen oder in Ihrem Umfeld Personen,
die Sie finanziell unterstitzen kénnten?

O Ja O Nein
Begriinden Sie:

9. Nennen Sie uns mindestens eine neutrale, nicht verwandte und nicht befreundete
Vertrauensperson, an die wir uns fur Referenzauskinfte wenden durfen:

1. Vertrauensperson 2. Vertrauensperson
Name
Vorname
Institution
Strasse
Postleitzahl und Ort
Telefonnummer
E-Mail-Adresse

Die Vertrauensperson kennt mich, weil...



10. Budget

WICHTIG: Bitte fullen Sie die Felder vollstandig aus und belegen Sie die einzelnen Positionen mit
Kopien.

Monatliche Einnahmen in Franken Gesuchstellerin  Partner/-in
Nettolohn

\%

AHV

Pensionskasse
Arbeitslosentaggelder (ALV)
Krankentaggelder
Erganzungsleistungen
Alimente

Nebenerwerb

Sozialhilfe (finanzielle Unterstitzung durch die Gemeinde,
bitte Budget beilegen)

Andere Einnahmen Bezeichnung:

Total monatliche Einnahmen
Summe beider Partner

Monatliche Ausgaben in Franken Gesuchstellerin  Partner/-in
Lebensunterhalt

Mietzins (inkl. Nebenkosten)

Gesundheitskosten (Krankenkassenbeitrage, Selbstbehalt)

Versicherungen

Steuern

Berufsauslagen

Alimente, regelméassige Verpflichtungen gegeniber Dritten

Betreibungsraten, Abzahlungsraten

Spezielle regelméassige Kosten

Total monatliche Ausgaben

Summe beider Partner




Sollten die Ausgaben und die Einnahmen nicht deckungsgleich sein, bitten wir Sie um eine kurze
Begrindung.

Vermdgen Gesuchsteller/- Partner/-in
Sparguthaben, Wertschriften, Barschaften usw.

Grundstiicke und Liegenschaften (Steuerwert)

Total Vermdgen

Summe (beider Partner)

Schulden Gesuchsteller/- Partner/-in
Hypothekarschulden.
Andere Schulden (bitte detailliert angeben):

Total Schulden
Summe (beider Partner)

Ort und Datum Unterschrift des Gesuchstellers/der Gesuchstellerin
(Mit der Unterschrift wird bestatigt, dass alle Angaben
wahrheitsgetreu sind)

Senden Sie das unterschriebene Gesuch mit samtlichen Unterlagen an:

‘\' SGF Dachverband Schweizerischer Gemeinnutziger Frauen
SG F swors.  Zentralsekretariat, Mullerhaus,
Bleicherain 7, Postfach, 5600 Lenzburg 1, 062 888 01 10
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